Jocul — esenta copilariei
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Profesor coordonator: Mihalca Simona

Motto:
,,Jocul este §i o pregdtire pentru viata de mai tarziu, dar mai
presus de toate, el este insasi viata copilului” (Mc. Dougall)

1. Introducere

Imi amintesc de cind eram mai micd cum ma jucam in fiecare zi cu papusile mele Barbie, cu
cuburile; apoi, in timp, am Tnvatat sd joc remy, carti, sd completez rebus, sa joc Monopoly, jocuri de
tipul Sus-Jos, sd fac colectie de timbre si de servetele, sa practic diverse jocuri sportive. Astfel de
cand am aparut pe lume am Inceput sd ma joc, pornind de la arunca obiecte pe jos, mama sd mi le
ridice, iar eu sd le arunc din nou si sa rad, sa ganguresc, apoi sa construiesc §i sa stric ce construiam
si tot asa, apoi sa ma joc cu papusile dandu-le diferite roluri in povestile pe care mi le imaginam In
lumea mea de copil; cu timpul, am inceput jocurile la calculator, am inceput eu Insami si creez
jocuri la calculator, fiind pasionatad de lucrul cu calculatorul, si, aproape in tot ce fac si acum, la
varsta de 12 ani, nu uit ca trebuie s ma mai i joc.

Stand si meditand, mi-am dat seama cd jocul constituie pentru mine una dintre cele mai
eficiente cai de invatare si disciplinare, de educare in spiritul valorilor morale si estetice. Jocul
presupune pentru mine esenta copiliriei mele si cred, esenta copildriei fiecarui individ, fiind cea
mai importantd activitate a copildriei, a individului indiferent de varsta. De aceea, consider ca e
foarte importantd introducerea jocurilor didactice in scolile moderne, motiv pentru care, personal,
am avut cateva initiative in acest sens.

2. Studiu realizat pentru Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu

In studiul realizat am folosit ca piesa centrald Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu [1, 4], joc
realizat de catre subsemnata sub coordonarea d-nei prof. Dorina Szatmari.

Cum a luat nastere Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu ?

In anul scolar 2009-2010 eram elevi in clasa a V-a. Am avut de-a lungul acelui an scolar
placerea de a participa la diverse activitati in cadrul proiectului "Folclorul Tnnobileaza omul". Pe
langa activitatile legate strict de folclor, am participat la tabara de vara de la Padurea Neagra.
Inainte de plecarea in tabdra am propus mentorului meu, printre altele, si realizez la calculator si un
joc pe motive ecologice cu care sa se joace copiii din tabara. Mentorul meu a fost de acord; astfel
am pregétit jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu cu care copiii din tabarad s-au jucat. Asa s-a ndscut
Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu, asa s-a ndscut pasiunea mea pentru ecologie.

Descrierea succintda a Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu

Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu se adreseaza copiilor care stiu sa numere. Este un joc
didactic care poate fi jucat la orele in care se dezbat teme legate de protectia mediului inconjurator.
Jocul contine imagini Pro si Contra mediu. Exemple de imagini Pro mediu folosite: copii la cules
deseuri, parc eolian, altoirea pomilor, plantare de pomi, etc. Exemple de imagini Contra mediu
folosite: lac poluat, defrisari de paduri, deseuri langa un izvor, etc. Piesele de joc sunt: tabla de joc;
1 zar; pioni - pot fi folositi si pioni ECO: o boaba de fasole, o floare uscata, un melc, o ghinda, o
aluna, etc. Regulamentul, in detaliu, poate fi vizualizat pe pagina mea web personala [4].

Studiul realizat

Cunostintele ecologice in randul omului de rand sunt foarte reduse in prezent, iar
consecintele poludrii mediului inconjurdtor au devenit devastatoare; de aceea este vital pentru
omenire, ca fiecare dintre noi, oamenii acestei planete si mai ales copiii, care sunt viitorul de maine,
sd manifeste o atitudine responsabila fatd de mediul in care traiesc. Plecand de la aceastd remarca in
anul scolar anterior am realizat o prezentare, intitulatd Fii Eco pentru o viata mai frumoasa! [4],
prin care am incercat sa transmit celor din jurul meu importanta ocrotirii mediului in care traim.



In acest an scolar am lansat Campania Un corp sdndtos intr-un mediu sandtos. In cadrul
acestei campanii m-am gandit sa continui mesajele mele ecologice incepand cu copii de varste
fragede. Asadar mi-am propus sd-mi vizitez fosta educatoare, fosta invétitoare si sa le transmit
copiilor care sunt acum sunt coordonarea danselor mesajul meu Pro eco. Prima vizita in acest sens
am realizat-o la clasa a III-a C din scoala noastra, clasa fostei mele Invatatoare, Simona Mihalca.
Dupa ce le-am facut o prezentare despre notiuni generale despre ecologie, notiuni accesibile
nivelului de Intelegere varstei elevilor, am organizat 7 grupe de cate 4 elevi care au inceput sa se
joace cu Jocul didactic Eco Asa Da — Asa Nu; bineinteles ca sub rasete, bucurie, sub semne de
intrebare copiii s-au simtit fericiti. Castigatorilor fiecarei grupe le-am oferit cadou cate un joc.

Chestionar, rezultate, interpretdiri

La sfarsitul jocului, i-am rugat pe copii sd completeze un chestionar [3] (anonim, format din
10 intrebari) pentru a vedea care sunt punctele lor de vedere despre initierea In ecologie prin joc.
Elevului i s-a cerut sd citeasca cu atentie Intrebarile si raspunsurile si sd aleaga la fiecare Intrebare o
singurd variantd pe care el o considera de cuviintd. Voi prezenta in continuare intrebarile din
chestionar adresate celor 28 de elevi prezenti, rezultatele si interpretdrile acestora.

1. Cum apreciezi ideea acestui joc? Varianta de raspuns Numadrul de rdspunsuri
a) foarte buna; a 18
b) eficients; b 10
C) proasta. c 0

Se observa ca 18 elevi au apreciat ideea jocului ca
fiind foarte buna, 10 elevi ca fiind eficienta.

2. Crezi ca acest joc este educativ? Varianta de raspuns Numadrul de raspunsuri
a) nu; a 2
b) da; b 23
¢) nu stiu. c 3
23 de elevi au considerat jocul educativ, 3 nu au stiut, iar 2 elevi au considerat c¢a nu e educativ.
3. Te-ai mai jucat cu un astfel de joc? Varianta de raspuns Numarul de rdspunsuri
a) da; a 0
b) nu; b 27
¢) nu-mi amintesc. c 1

27 de elevi au precizat ca nu s-au mai jucat cu astfel de joc, 1 elev nu si-a amintit; rezultatul
confirma faptul cd nu prea exista pe piatd astfel de tipuri de jocuri.

4. Ai dori sa cumperi un astfel de joc? Varianta de raspuns | Numarul de raspunsuri
a) da; a 24
b) nu; b 2
¢) nu stiu. c 2

24 dintre elevi ar dori sa cumpere un astfel de joc, 2 elevi nu, iar 2 elevi nu stiu.
5. Cat de des ti-ar conveni sa te joci cu | Varianta de raspuns Numarul de raspunsuri

astfel de jocuri la scoala? a 2
a) rar; b 26
b) deseori; c 0
¢) niciodata. La 26 dintre elevi le-ar conveni sa se joace des cu

astfel de jocuri la scoald, iar restul de 2 elevi mai rar.
Acest rezultat e incurajator in directia promovarii jocului ca mijloc didactic complementar.

6. Distribuirea unor astfel de jocuri printre | Varianta de raspuns Numarul de raspunsuri
elevi: a 25

a) ar fi benefica; b 0

b) nu ar fi benefica; c 3

¢) nu ar avea nici un efect. 25 dintre elevi au considerat ca distribuirea unor astfel

de jocuri printre elevi ar fi benefica, 3 elevi
considerand contrariul.



7. Ti-a placut modul de realizare a jocului:
coloritul, pozele?

a) da, foarte mult;

b) putin;

¢) deloc.

8. Ti-ai dori sa revin la clasa voastra cu
astfel de jocuri, dar pe alte tematici?

a) foarte mult;

b) nu;

¢) depinde de tematicile jocului.

9. Ce preferi?
a) jocuri didactice pe calculator;
b) jocuri didactice care sd fie jucate
impreuna cu alti copii;
¢) jocuri in aer liber.

10. in urma jocului intreprins, consideri ca
este necesara revenirea in cadrul orelor de
la scoald a unor discutii referitoare la
mediul Tnconjurator?

a) nu stiu;

b) nu;

c) da.

Varianta de raspuns

Numaérul de raspunsuri

a

28

b

0

C

0

Tuturor copiilor le-a placut modul de realizare a
jocului, probabil de ce subsemnata la randul meu fiind
copil am stiut cam ce ne place noud, copiilor.

Varianta de raspuns

Numaérul de raspunsuri

a

25

b

0

C

3

25 de elevi isi doresc sa revin si cu alte jocuri pe alte
tematici, 3 elevi raspunzand ca depinde de ce anume

tematici ar fi vorba.

Varianta de raspuns

Numaérul de raspunsuri

a

8

b

11

C

9

Parerile au fost oarecum echilibrate.
8 elevi prefera jocul la calculator (probabil multi inca nu lucreaza cu calculatorul), 11 elevi prefera
jocurile cu alti copii in ideea de socializare, restul de 9 elevi preferand jocurile in aer liber.

Variata de raspuns

Numarul de raspunsuri

a

8

b

4

C

16

16 elevi considera necesara dezbaterea viitoare a unor
teme pe probleme ecologice, 8 elevi sunt indecisi, iar 4
elevi considerd contrariul; trebuie revenite la clasa
discutiile referitoare la mediul inconjurator

3. De la jocul anterior la un capitol de carte
In toamna acestui an, inainte de intrarea in clasa a VII-a, am reusit sd scot la tipografie a

doua mea carte: Trepte matematice clasa a VI-a [2]; coordonatoarea cartii, d-na Dorina Szatmari,
care a fost si una dintre referentele cartii mele a scris undeva pe parcursul referatului: “loana a
crescut, dar nu a renuntat la joc. Capitolul Jocuri si rebusuri contine materiale originale, create de
autoare.” Intr-adevar, din dorinta de a face cartea mai atractivi, pe langd partile teoretice,
problemele cu diferite grade de dificultate, programele informatice folosite, m-am gandit sa fac din
cartea mea o carte atractiva pentru cei carora le este dedicatd; asa am reusit sa concep cateva jocuri,
cum ar fi[2, 4]:

» Jocul Mate-Eco — al carui scop consta In imbinarea prin joc a cunostintelor privind mediul
inconjurdtor cu notiuni matematice, in acest caz numere prime si cateva reguli de divizibilitate;
acest joc a fost jucat de cétre elevi din scoala noastrd, participanti in mai 2011 la Proiectul-concurs
Sclipirea mintii — sectiunea referate, sectiune pe care am coordonat-o si la care scoala noastrd a
obtinut premiul [;

o Jocul Sa recunoastem corpuri geometrice §i figuri geometrice plane , al carui scop este
ca jucdtorul sd recunoasca figuri si corpuri geometrice §i sd cunoascd proprietdti ale corpurilor
geometrice (numar de varfuri, forme fete, etc);

o Jocul Invatati criteriile de divizibilitate cu loana §i prietenii ei: Pufulet, Flaffy, Pufu si
Pufita, joc care are ca scop Insusirea criteriilor de divizibilitate, copiii care se joacd cu acest joc
avand posibilitatea din imaginile de pe joc sa-1 cunoasca pe prietenii subsemnatei;


http://www.dzitac.ro/files/ioana/Jocul%20Invatati%20criteriile%20de%20divizibilitate%20cu%20Ioana%20si%20prietenii%20ei.pdf
http://www.dzitac.ro/files/ioana/Jocul%20Invatati%20criteriile%20de%20divizibilitate%20cu%20Ioana%20si%20prietenii%20ei.pdf
http://www.dzitac.ro/files/ioana/Jocul%20Invatati%20criteriile%20de%20divizibilitate%20cu%20Ioana%20si%20prietenii%20ei.pdf
http://www.dzitac.ro/files/ioana/Sa%20recunoastem%20corpuri%20geometrice%20si%20figuri%20geometrice%20plane%20.pdf

Jocul Sa ne cunoagtem Sistemul Solar prin joc, scopul jocului fiind ca jucatorul sa-si

insuseasca cateva numere prime in intervalul [1;36] si, in acelasi timp, planetele sistemului solar,
precum si cativa sateliti mai importanti.
Acestea au fost cateva dintre jocurile din cartea mea, realizate de catre subsemnata sub
coordonarea profesoarei mele de matematica; am Incercat ca prin intermediul acestor jocuri sa
facem ca elevii sd reuseascd sa-si insuseasca, inca de la varste fragede, diferite notiuni cu
referire la matematica, ecologie, astronomie,...prin joc.

4. Concluzii

Din studiul realizat la clasa a Ill-a C, dar si in cadrul Proiectului Sclipirea mintii, din
discutiile purtate cu fosta mea Invatitoare si cu alte diverse cadre didactice mi-am dat seama ca,
intr-adevar jocul didactic este un instrument prin care se poate promova ecologia, matematica,
astronomia, geografia, etc in scoala modernd. De ce? Pentru cd jocul inseamnd disciplinare,
comunicare, socializare, invatare cu pldcere, stirnirea interesului, solicitarea imaginatiei,
creativitatii, gandirii, formarea priceperilor si deprinderilor prin forte proprii, etc.

Si...in final as dori sa spun ca preocuparile mele de a introduce prin ceea ce fac jocuri
didactice in randul copiilor vor continua si asta, pentru cd, chiar daca timpul va trece, voi ajunge la
maturitate, nu voi uita niciodatd ca undeva in interiorul meu va ramane mereu o parte care se va
numi copildrie, pentru mine copil, copilarie insemnand, de fapt, joc.
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	Jocul Să ne cunoaştem Sistemul Solar prin joc, scopul jocului fiind ca jucătorul să-şi
	însuşească câteva numere prime în intervalul [1;36] şi, în acelaşi timp, planetele sistemului solar, precum şi câţiva sateliţi mai importanţi.
		Acestea au fost câteva dintre jocurile din cartea mea, realizate de către subsemnata sub coordonarea profesoarei mele de matematică; am încercat ca prin intermediul acestor jocuri să facem ca elevii să reuşească să-şi însuşească, încă de la vârste fragede, diferite noţiuni cu referire la matematică, ecologie, astronomie,...prin joc.

